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AHHOTauuA

Ilonnoe Ha3Banue mporpaMmbl

JononautensHas o0ieobpa3oBaTenabHast
(mpodopueHTanMOHHAS TTporpamma «51 u Most
Oynaymiast mpodeccus»

HaszBanue kypca

«41 u mos Oynynias npodeccusi»

HasBanue mpoBosieit opranuzauu

MBOY «lllkona Nel14» ropon Hmxuuit
Hosropony, yn.3emnsananas a.1a 8(831).....

MecTo peanuzanyu NporpaMmbl

MBOY «llIkomna Nel14y

CocTaBuUTENH POTPAMMBI

Mopo3zosa Cernana ['eoprueBHa

PykxoBoautens nmporpamMmsl

Cepreesa Mpuna Banepresna, nupekrop MbOY
«xomna Nel14y»

HanpasnenHocTs

IIpodopreHTanonHas

YpoBeHb peanusalyy NporpaMmsl

0a30BBIN

Cpox

1 yueOHBIN TOXT

Bospacr

15-16 ner

OdunmanbHEIH S3BIK

Pycckuii

Henp nporpamMmbl

dopmupoBaHue y 00y4arOLUIMXCsi TOTOBHOCTH K
OCO3HaHHOMY COLIMAIEHOMY U
po¢)ecCHOHANBHOMY CaMOOIIPEIEIICHHUIO.

Kpatkoe conepikaHue mporpaMmbl

[Mporpamma MO3BOJISAET yYaIIUMCSl H3YYUTH CBOU
BO3MOKHOCTHU U HOTpC6HOCTI/I 1 COOTHECTHU UX C
TpeOOBaHUSIMH, KOTOpBIE NPEAbABIIAECT
UHTEpecyromas  uX  mpodeccus,  caenath
000CHOBaHHBI BBIOOP MPOQUIIS, TOATOTOBUTHCS
kK Oynmymed TpyaoBOH  mpodeccruoHaTbHOM
JEATeNbHOCTH W B JaJbHEHIIEM  YCIEIIHO
BBICTPOUTD npodeccroHabHYIO Kapbepy,
alalTUpysChb K CollMaJIbHbIM YCIOBUAM u
TpeOOBaHMSIM PHIHKA.

14.

Bun gesitensHOCTH 10 IporpaMmMe

Teopernuecke U NPaKTUIECKUE 3aHITHUS

15.

KonTpous (popmbl, TEpHOIUIHOCTD)

JlndarOCTHEIS

- becena

- TUCKYyCCHUs

MerTanpeaMeTHbie

- MYJIbTUMEIMIUHAS TIPE3CHTAIUS
- IOATOTOBKA COOOIIECHNUS, TOKIIAa
[IpeameTHbie

- paboTa y TOCKH

- pabora B mapax

- TpymIoBas paboTa

- MHIUBUIyAIbHOE 3aJIaHKE

16.

ATtTrecTanusa

3auet B TBOpUECKOH Gopme (IIpe3eHTanus,
coo0lIeHue, MPOEKT,dcce..H Tp.)

17.

®dopma NpoBeICHUS 3aHATUI

['pynnosas

18.

YcnoBus yyacTus B mporpamme

Jlo6poBoIIbHOE, 10 3aBICHUIO POIUTEIICH

dopMbl U pexxum peanusaymm NporpaMmmbi

DopMBI 3aHATUI I'on Kon-so | IIponomkuTenbHOCTh Kon-Bo
(rpymroBbIe, MHMBUIYalIbHBIE) | OOYYEHUs | 3aHATHU B 3aHATUN yueOHBIX
HEJIENIO HEZeIb
['pynnoBas 1 ron 2 40 MuH 36

Ammecmayus 1 mecay paz 6 200, 6 nocieonuti 00yueHusl.

NMnaHupyemble pe3ynbTaTbl 0OCBOEHUA NPOrpammbl




JIM4YHOCTHBIE Pe3yJIbTAThI:

» OTBETCTBEHHOT'O OTHOIICHHS K YYCHHUIO, TOTOBHOCTH M CIIOCOOHOCTH OOYYarOLIMXCS K
CaMOpa3BUTHIO 1 CAMOOOPO30BAaHHIO HA OCHOBE MOTHBAIINH K 0O0YYEHHIO U TIO3HAHUIO;

» (opmMupoBaHUs KOMMYHHKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH B OOLICHUH U COTPYJHUYECTBE CO
CBEpPCTHUKAMH, CTApUIMMHU M MIIQIIIMMHU B 00pa30BaTeIbHON, TBOPUECKON M APYrX BUAAX
JeSITeTbHOCTH;

» Hayyarcsi aHAJIM3UPOBATh COOCTBEHHBIE HHTEPECHl, CKIOHHOCTH, IOTPEOHOCTH,
COOTHOCHTD UX C IMEIOLUMHCS BO3MOKHOCTSIMH.

MeTtanpeaMeTHble pe3yJbTaThI:
» Ha OCHOBE MOJY4YEeHHOH MH(]OpMAaIKU, pacCMOTPEB BCE BO3MOXKHBIC BApUAHTBHI, CMOTYT
CaMOCTOATENIFHO TPHHATh NPABIIBHOE pEIICHHE O JajbHelIneM o00pa3oBaTeIbHOM
MapupyTe;
» pa3BHUTHE CIIOCOOHOCTH K KOHCTPYKTHBHOMY OOIIEHUIO, CAMOPETYIISAILIH, PEQIICKCHH.
IIpeamMeTHbIe pe3yabTaThI:

» YUYCHHK IIOJIyYUT BO3MOXXHOCTh HAYYUTHCS aJCKBATHO OLIEHHBATH CBOU CIIOCOOHOCTH H
TOTOBHOCTb K BBIOpaHHOM Mpodeccuu;
aJIeKBaTHO UMETh IPE/ICTaBICHUE O ceOe 1 CBOEM NMPO(ECCHOHANTBHOM COOTBETCTBHH;
OCO3HAHHOE PEIICHNE O HAIPABJICHUH AATbHEHIIIEro 00ydeH s
paCHIMPUTH KPYro30p O BOZMOXKHBIX BapuaHTaxX BIOOpa 00pa3oBaTebHOrO MapuipyTa, o
mupe npodeccuii
CO3JJaHME YCIOBUHA JUIS TIOBBIMIEHHS TOTOBHOCTHM MOJPOCTKOB K COLHUAIBHO-
podeccCHOHaTBHOMY CaMOOIIPEICICHUIO.
pacnpesnenaTs cBoe pabodee Bpemst

vV V VVV

Conepxanue
BBenenue. 3nakomMcTBO. OCO3HaHHE LIEHHOCTH TPYAa.
beceda. Ctout nu B Hame BpeMsi 4eCTHO TpyAuThcs? [loueMy HY)KHO TIIATENbHO BHIOMpaTh cebe
npodeccuto? Camblii HaJeXKHBI criocod BeIOOpa mpodeccuu. Kak naHHBIA Kypc MOXET TOMOYb B
npodeccuoHanbHOM camoonpeaenenun. @opmyna Beidopa npodeccun: Xouy, Mory, Hano.
IIpaxkmuueckas yacmo.
* Counnenne «Kro SI?», «Kem s xouy 66ITE?», «HTO g X04y 3HATH 0 cebe?»
* 3HAKOMCTBO C IPAaBUJIAMH [TOBEJCHUS B TPYIIIE.
* PoneBas urpa «Y0enu mpeakony.
(Llens — moMOYb yyaIuMcst HAy9HThCSI apryMEHTHPOBATh CBOW BHIOOD H
OTCTaWBaTh CBOIO TOUKY 3PEHHS).

Paznea 1. Ilcuxosiorns THYHOCTH.

Tema 1. TemnepamenT u npodeccust. OnpeeneHne TuIa TeMIepaMeHTa.

beceoa. Ilomstue «remnepament». OcoOeHHOCTH TeMmnepamenrta. Ponb TemmepaMeHTa B BBIOOpE
npodeccun. BakHO 1M 3HATH CBOM THII TeMIepaMeHTa M €ro OCOOCHHOCTH TIPH BBIOOpE NpodeccHu.
CormocraBieHre TUIIA TEMIIEPaMEHTa C TPOPECCUIMH.

Ilpakmuyeckas uacmo.

* Jluarnoctrka THIa TeMiepaMmenTa. (MoanpuKays JMIYHOCTHOTO onpocHUKa . AiizeHKa)

Tema 2.YyscTBa 1 dsmMonwH. TecT IMOIUH.

beceda. Hyxxupl nu uenoBeky uyBcTBa M SMouun? HyXHO 1 y9uThcs UX KOHTPOIUPOBATH?
IIpaxkmuueckas yacmo.

o  Vnpaxnenue «Hapucyit amoiuto»

e VipaxHeHUE «YTalail SMOLIMIO»

e VYnpaxnenne «HazoBu smoruio»

o Tecr amounii (Moaudukanus tecra bacca-Jlapku)

Tema 3. Ctpecc U TPEBOKHOCTb.

beceda. TloHATHS B TICUXOJIOTHUU: CTPECC U TPEBOXKHOCTh. Kak OOpOTBCS CO CTPECCOM U PETyIHpOBaTh
CBOE DMOIMOHATILHOE COCTOSIHUE.

Ipaxmuueckas uacmo.

e Metoauka «OnpeeeHue YpoBHS TPEBOKHOCTHDY




e Tect «O11eHKA MIKOJBHBIX CUTYaIHD)

Tema 4. [loznaBaTenbHBIC POIECCHl. MBIIIUIEHUE ¥ OCOOCHHOCTH UHTEIICKTYaIbHON Cephl.

beceda. Uto Takoe mo3HaBaTENBHBIC MPOIECCH? 3a4eM OHM HYXKHBI dejoBeKy? Omeparuu, KadecTBa
MbInuIeHns. OCOOCHHOCTH WHTEIUIEKTYaIbHON Cephl.

Ipakmuueckas uacme.

* Jlnarnocruka uHTemiekTa. Tect CFIT P.KaTremra

Tema 5. [lo3naBarenpHble poLiecchl. [[amMsATh 1 BHUMaHHE.

beceda. OcHOBHBIC BUIBI M KAUECTBA BHUMaHUs. Buibl mamstu. [IpueMbl 1 METO/TbI 3aIIOMUHAHUS.
Ipaxmuueckas wacme.

* JIuarHocTUKa 3pUTEIBHON MaMATH, CIyXOBOW U CIIOBECHO JIOTHYECKOM.

* Urpa «3anomuu messt». (MMs, X000H, MOJIOKUTEINBHOE KAYECTBO MO KPYTY).

JKcKypeus B YueOHoe 3aBeaeHue (Briciiee, mpodeccrnoHabHOE, CpeaHe CIIeIUaTbHOE)

Pasnen 2. Mup npodeccuii.

Tema 1. Knaccudukamum nmpodeccuit. [Ipuznaku nmpodeccun.

beceoda. YUto Takoe knaccudpukanms mnpodeccuii. 3HAKOMCTBO C UYETHIPEXYPOBHEBOW KilaccuUKanuen
npodeccuii E.A. Kinmosa.

Ipakmuyeckas yacmo.

¢ Yrpaxnaenne «HazoBu npodeccrror»

Tema 2. Onpenenenue Tuna Oyaymiei mpodheccumu.

beceda. Kakue ObIBarOT THITHI TIpOdECcCHil.

Ipakmuueckasn uacme.

e Ypaxxuenue «lIo ropssuum cienam»

e Onpenenenue tumna oyayien npogeccun (Meroauka E.A. Kiinmosa)

Tema 3. IlyTu nonyueHus npodeccum.

beceda. CriocoOBI TOTy4YeHHsT 00pa30BaHUs: CpellHee CIeralIbHOe 00pa3oBaHue, BICIIee 00pa3oBaHue.
UTto Takoe AUCTAHIIMOHHAS TEXHOJIOTHS 00YICHHUS.

Ilpaxmuyeckas yacme.

e Metonuka «Marpuna npoheccCHoHaITBLHOTO BBIOOpa»

Tema 4. PaznuuHbIe cr1ocOOBI TOMCKA PaOOTHI.

beceda. Amnamuz oOBSBICHUII O BakaHCHSX, Pa3MEMICHHBIX B TICYaTHBIX HW3JIAHUAX, Ha PaJuo,
TEJIEBUACHUHM, Ha ynuuax u nap. Mcmonmb3oBanue cetn VHTepHET Ui TOMCKa M Pa3MEIICHUS
uHpopmaruy. CpaBHUTENbHAS XapaKTEPUCTHKA Pa3jIMYHBIX CIIOCOOOB ToHMcKa paboTel. Pacchbuika
pestome.

IIpaxkmuueckas yacmo.

Coznanue pestoMe.

Tema 5. [Ipodeccus u 310poBbE.

beceda. UYetvipe Tpymmel TpeOOBaHWN K  370POBBIO  4YeNOBEeKa. MEIUIIMHCKHE OTPaHWYECHUS
poheCcCHOHANTBHOMN MPUTOTHOCTH.

Ilpaxmuueckas yacmo.

e Meroauka «Mo€ 310pOBBE»

Tema 6. JlenoBble KOMMYHHKAIUH.
beceda. Yripasnenue nepBeIM BIeHaTIeHHEM. Y O€KIeHNE. AKTUBHOE CITYIIIaHHE
Ipakmuueckas yacme.

e Urpa «nepBoe BreuaTICHUE

Paznen 3. IIpodeccuonanbHoe camoonpeeneHne

Tema 1. CKIIOHHOCTH M UHTEPECHI B TPO(HECCHOHATBHOM BhIOOpE.

beceda. Uto Takoe CKIOHHOCTM W WHTepechl? BakHO M yduThIBaTH WX TIpu BbIOOpe Oymymieit
npodeccu.

Ipakxmuueckas yuacmo.

* Onpenenenne nHTEpEcOB U cKitoHHOCTEH («/11O0» E.A. Kimumona)




Tema 2. MOTUBHI 1 TOTPEOHOCTH.

beceda. Uto Takoe MOTUBHI U TOTpeOHOCTH. [IMpaMua moTpeOHOCTEH.
IIpakmuueckas uacme.

e YrpaxxHenue «lepapxus noTpedHOCTEI»

e OmpeneneHre MOTUBOB BBIOOpa mpodeccuu (aHkeTa)

¢ Onpenenenue motuBauuu (Metoauka E. ['omoBaxwu)

Tema 3. Ommbku B BEIOOpE TpOdecCH.
beceda. TunmanabIe OMMUOKH TIPH BRIOOpPE TTpodecCHu
IIpaxmuueckas uacmo.

e Urpa «ONTHUMHUCTBI U CKENITHKI

Tema 4. HeoOXoamMoCTh MTOCTOSITHHOTO ¢aM000pa3oBaHUs M MPOGECCHOHATEHOTO COBEPIICHCTBOBAHMS.
ITocTpoenne muaHOTO TPOHECCHOHANBHOTO TIaHa.
beceda. «YuuTcs HUKOT A He MO34HO ! »
Ipakmuueckas yacmeo
e Vmpaxuenne «Moe camooOpa3zoBaHHE»

Pasnen 4.Tema 1. CoBpeMeHHBIH pIHOK Tpy/Aa.

Munu-nexyuss 0 COCTOSIHUM COBPEMEHHOTO pbIHKA Tpyna. MHbopmanus o Hanbonee BOCTpeOOBaHHBIX
mpodeccusix m o mpodeccusx, KOTOpble He BOCTpeOOBaHBI HA CETOAHSIIHUKA neHb. [loHsTne
bespaboruirpr.

IIpaxmuueckas yacme.

o Jlaii/pxect Onorpadusi 3HAMEHHUTHIX JIFOACH

Tema 2. [lonstue kapsepa. Buael kapbepsl.

beceoda. Uto takoe kapbepa? Kakue JTUUHOCTHBIE KayecTBa CIIOCOOCTBYIOT KapbepHOMY POCTY. Buis
Kapwepsbl. [locTpoenune kapbepsl 0 BEpTUKAIN U TOpu30oHTaIH. [IoHSITHE TOTKHOCTS.

Ipakmuueckas uacmo.

* [Ipodopuenranmonnas urpa «lIpunrensbisn.

Tema 3. [lepsrlii mar B BEIOOpe mipodeccu, BEIOOp poduiiss 00ydeHus.

beceda. Uto HeoOXommMo ydUWTBHIBaTH TIPH BEIOOpe cBoeil Oymymieit mpodeccuu? Kakx mnpaBuibHO
OCYIIECTBUTH BBIOOP Tipodrutst ganpHelinero o0y4enusi? Buapl npodeccrnonaabHOro 00ydeHus
Ilpaxmuyeckas yacme.

e Meronuka «Kaprta uHTEpEeCcOB)»

e YrpaxxHenue «Most Oyaymias npodeccus»

Tema 4. YueOnnie 3aBefenus. Knaccuduxarmst.
Jlexyus. Yaebnbie 3aBeenus r.Huwkraero Hosropona. [podunu o0yuenns
Ipakmuueckas yuacmo.

e Camomnpe3seHTaLus yaeOHOTO 3aBEJCHUS

Tema 5. Pezrome. CobecenoBanusi. Camoripe3eHTalus
Jlexyus. «Ocobennoctu coctanenus Pestome. [IpaBuna moseneHus Ha cobece10BaHUIX
Hpazcmuttecxaﬂ 4acmo
e Pomnesas urpa «Moe niepBoe cobeceioBaHNE)
Tema 6. OCHOBBI TPYTOBOTO 3aKOHOIATEIIHLCTBA
Jlexyus. IOKyMeHTBI HeOOXOAMMBIE JUTS TOCTYIUICHUSI Ha padoTy.
HD(IKI’I’II/[U@CK(I}Z qacniv.
o Cocrasnenue NpoQUIBHON KapThl 00yYarOIIET0Cs
Tema 7-8. Utorossie 3aHsTHSI.
3ammra TBOpYeckux paboT. CocTaBieHHWE CBOETO HHAMBUIYILHOIO O0pa30BaTENILHOIO MapIIpyTa.
®DopMbl caMonpe3eHTaluy i TpodeccHoHaIbHOr0 00pa3oBaHus U TPYAOYCTPOHCTBA.

Tema 9
DKCKypCHSs Ha TIPEIIPUATHE.



TeMarndeckuii mia” Kypca.

n/n HaumenoBanue Kou-Bo Hara
Ne 4acoB
1. BBenenne. Oco3Hanue IICHHOCTH TPy/ia 2 4ac 02.09
05.09
2. Pasngea 1. [1cuxonorus IMYHOCTH. 2 Jaca 09.09
Tema 1. Temmepament u mpodeccusi. OmnpenencHue 12.09
THUIIa TEMIIEPaMEHTA.
3. Tema 2.YyBctBa u sMormu. Tect 3MOIHiA. 2 yaca 16.09
19.09
4. Tema 3. Ctpecc 1 TPEBOKHOCTb. 2 yaca 23.09
26.09
5. Tema 4. Ilo3HaBarenbHBIE Tpouecchl. MplieHne u | 2 yaca 30.09
0COOEHHOCTH MHTEJUICKTYaIbHOUN CEPHI. 03.10
6. Tema 5. Ilo3naBarenbHble mpouecchl. Ilamsate u | 2 yaca 07.10
BHUMaHHUE. 10.10
7. JKCKYypcHsl B yueOHOe 3aBe/ieHne 34 14.10
17.10
21.10
8. Pa3nen 2. Mup npodeccuit 2 Jaca 24.10
Tema 1. Kiaccupukammu npodeccuii. [IpuzHaku 28.10
npodeccum.
9. 1.1. Xapaktepuctuka mnpodeccuii THma «4enoBek — | 1 gac 03.11
YEJIOBEKY.
10. 1.2. Xapaktepuctuka mnpodeccuii Thma «4enoBek — | 1 gac 06.11
IPUPOAAY.
11. 1.3. Xapaxtepuctuka mnpodeccuil THna «4eiaoBek — | 1 gac 10.11
TEXHUKa.
12. 1.4. Xapaxtepuctuka mnpodeccuil Tuna «deioBek — | 1 gac 13.11
3HAKOBAsi CHCTEMAa)
13. 1.5. Xapaxtepuctuka mnpodeccuil THna «4eiaoBek — | 1 gac 17.11
XYJI0’KECTBEHHBINH 00pa3»
14. Tema 2. Onpenenenue tTuna oyayiei npodeccu. 2 yaca 20.11
24.11
15. Tema 3. [Tyt nosnyuenus npodeccuu 2 yaca 27.11
04.12
16. Tema 4. Paznuunble criocoOb! moucka paboThl 2 yaca 08.12
11.12
17. Tewma 5. [Ipodeccus u 3m0poBbeE. 2 Jaca 15.12
18.12
18. Tewma 6. JlenoBble KOMMYHHUKAITUN 4q 22.12
25.12
29.12
12.01
19. Pa3nen 3.IIpodeccroHaabHOE caMOOTIPE/IeIICHIE. 2 gaca 15.01
Tema 1. CKIIOHHOCTH U UHTEPECHI B 19.01
poecCHOHATLHOM BBIOODE.
20. Tema 2. MOTHBBI M TIOTPEOHOCTH. 2 yaca 22.01
26.01
21. 2.2. CKIIOHHOCTH, UHTEPECH 1 MOTHBEI B 2 yaca 29.01
poeCCHOHATHLHOM BBIOOPE («X0Ty»). 05.02
22. 2.3. BO3MOXHOCTH JJUYHOCTH B MPO(heCCHOHATEHON 2 yaca 09.02
NEeATeTLHOCTH («MOTY»). [IpodrpurogHocTs. 12.02




MeauiHCKIe MPOTUBOIIOKA3aHNS.
23. 2.4. CommanbHbie MPOOJIEMBI TPYAA, TOTPEOHOCTH 2 Jaca 16.02
pBIHKA TpyJa B Kaapax («Hamo»). 19.02
24, Tema 3.0mmbku npu BeIOOpE Npodeccuun 2 Jaca 26.02
01.03
25. Tema 4. HeoOX0a1uMOCTh TOCTOSIHHOT'O 2 Jaca 04.03
camMo00pa3zoBaHus U IPOECCUOHATTLHOTO 11.03
coBepieHcTBOBaHUs. [locTpoeHue TuuHOTOo
po¢eCCHOHATIBHOTO IJIaHA.
26. Pa3nen 4. Tema 1. CoBpeMeHHBII PBIHOK Tpy/Ja 2 Jaca 18.03
22.03
217. Tewma 2. [lonsatue kapbepa. Buibl kapbepsl. 2 Jaca 25.03
29.03
28. Tewma 3. [lepBriii mar B BeIOOpE Mpodeccuu, BEIOOP 2 Jaca 01.04
npoduis 00ydeHuUsI. 05.04
29. Tema 4.Yuebnbie 3aBenenus. Knaccudukarmsi. 24 08.04
12.04
30. Tema 5. Pestome. CobecenoBanms. Camornpe3eHTaus | 34 15.04
19.04
22.04
31. Tema 6. OCHOBBI TPYJOBOTO 3aKOHOIATEIbCTBA 4yq 26.04
29.04
03.05
05.05
32. Tema 7-8. Torosble 3aHsTUS 1 yac 12.05
33. DKCKypcus Ha MIPEeIIpUsTHE 2 qac 05.05
12.05
34. [TpomexyTouHas arTecTanus 1 gac 15.05
Uroro: 67 gaca

Onucanre yueOHO-METOIMYECKOTO U MAaTePHATBbHO-TEXHUIECKOTO 00eCIIeUeHUs
o0pazoBaTenpHOTO Tpolecca.
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12. I'lutBak M.E. Komangosats v nogunnsaThesa? - Pocros u/l: U3a-Bo «Denukcy», 1997.
13.Muxkunsesa A.B.

A - mogpoctok. Mup smoruii. [Iporpamma ypokoB ncuxomnorun. -CI16: Uzn-Bo «Peusy, 2003.
14. . MuxkisieBa A.B.

S - mogpoctok. S cpenm apyrux mroxaeit. IIporpamma ypoxos mncuxonoruu. -CII6: M3a-Bo
«Peuny, 2003.

15. H.ITpomunkas E.H. Beioupaiite npodeccuro. - M: IIpocemenne, 1991.

16.1Ipytuenkos A.C.

TpeHnHI KOMMYHUKATUBHBIX yMeHU. Metoauueckue pazpaboTku 3anstuid. - M: HoBas mikona,
1993.

17 Ipsxuukos H.C.

Wrposble npodopueHTallMOHHbIE YyIpakHeHHus. MeTtoauueckoe mnocodue. - M: M3naTenbcTBo
«MHcTuTyT npakTudeckoi necuxonorun», Boponex HITO: «MO/DK», 1997.

18. T.IIpspxaukoB H.C.

[TpodopueHTanus B mIKoJe: Urpbl, ypaxxHeHUs, onpocHukH (8-11 kmaccer). - M: BAKO, 2005.
(ITegaroruka, ncuxosorus, ynpaBjieHue).

19.Ilcuxorumuactuka B Tperure. [loa.pea. H.JO. Xpsmesoit. - CII0: «¥OButay, 1999.

20. Ilcuxonornyeckoe conmpoBoXkaeHUe BbiOOpa mpodeccun. Hayuno-metoauueckoe nocodue.
[Top. Pex. JI.M.Mutunoit).-: MOCKOBCKUI IICUX0JIOT0-COLUAJIbHBIN UHCTUTYT, «PnuHTa», 1998.
21.Pe3ankuna I'.B.

OTt60p B npoduibHbie kinaccel. - M: I'enesuc, 2005. (Cepus «llcuxomnor B mkosey).

22. Psazanona J1.B.

Tpenunr ¢ nonpoctkamu: C yero Havath? Ilocobue nns mcuxosnora u negarora. M: I'enesuc,
2003.

23.Cunopenko E.B. MotuBannonnslii TpeHuHr. -CI16: Peus, 2001.

24.Cmun P. I'pynnoBast paboTta ¢ netbMH U ogpoctkamu. Ilep. ¢ anri., - M: I'enesuc, 1999.
25.@omnens K.

[Tcuxonoruueckue rpynmnsl: Paboune marepuans! Uit Beaymero: [Ipaktudeckoe nocodue. Ilep.
¢ HeM. 2-e u31., ctep. - M: I'enesuc, 2000.

26.Xaptnu M. SI3bIK 5kecTOB B Ae0BOM obmennu. — M: M31-Bo Dkemo, 2003.

27. Yenosek u npodeccus. O6pa3oBareabHblii Kypc MpOo(QOPHUEHTAMOHHONW HAIpPaBIEHHOCTH.
Mertoanyeckoe mnocobue s y4uTens C SJIEKTPOHHBIM CONPOBOXKJIEHHEM Kypca/ aBTOp —
cocraButens: JLH.  boGposckas, O.}O.Ilpocuxuna, E.A.CanpelkuHa; TOA  pea.
H.H.PoxnectBenukoit. — M.:I'moGyc, 2008. — 101 c.

Cnucok autepaTypsl A ydaluxcs

bennxxos M.A., Conomun M.JIL., fcxxoBa JI.LA. TBoil kommac Ha pelHKE Tpyna. - CaHKT-
[TutepOypr, 2002.

JIHEeBHUK MPO(ECCHOHATBHOTO CaMOOIIpEIeIEHUs IKOJIbHUKA (MH(pOpMAIlMOHHAs TOATOTOBKA K
BbIOOPY oOpaszoBanus) 8-9 kiaccel/ aBTop — coctaButens: JI.H. bobposckas, O.}O.Ilpocuxuna,
E.A.Canpeikuna. M.:I1nanera, 2011. — 54 c.

Kmumos E.A. Pa3suBarommiicst uenoBek B mupe npodeccuit. - OouuHck: «IIpuaTepy, 1993.

4. IpsoxaukoB H.C. UrpoBeie mpodopreHTallMOHHbIE YIpaxxHeHHs. MeTtonndeckoe nocodue. -
M: UznarenbctBo «HCTUTYT NpakTryecko neuxonoruuny, Boporexx HITO: «MOJIDK», 1997.



5. [psoxaukoB H.C. [IpodopuenTanus B MIKOJIE: UTPHI, YIIPAKHEHUS, OMPOCHUKH (8-11 Kiacchr).
- M:

BAKO, 2005. (Ilenaroruka. [Icuxonorus. YopasieHue).

6. Pe3ankuna I'.B.

Ot60p B npoduisHbIe Kinacchl. - M: I'enesuc, 2005. (Cepus «Ilcuxosor B
IKOJIEY).
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