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1.  Начало учебного года – 01 сентября 2025 года 

 

2. Продолжительность учебного года: 

     1  классы – 33 недели 

     2-4  классы – 34 недели  

 

3. Образовательная деятельность  организована в две  смены.  

 

4. Продолжительность учебной недели в 1-4 классах – 5 дней. 

 

5. Начало занятий 1 смены  в 8.00 ч., 2 смены – в 11.30 

 

6. В 1-х классах организован «ступенчатый» режим обучения, занятия проводятся в 

первую смену. Продолжительность уроков для I полугодия: в сентябре – октябре по 3 

урока в день по 35 минут каждый; в ноябре – декабре по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; для II полугодия: в январе – мае по 4 урока в день по 40 минут каждый. Для 

обучающихся 1-х классов  максимальный объем учебной нагрузки в течение дня не 

превышает 4 уроков в день и 1 раз в неделю – 5 уроков за счет урока физической 

культуры. В середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

Продолжительность уроков во 2-4 классах 40 минут.  

 

7. Расписание звонков 1 смены : 

 

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок 9.50 - 9.30 

3урок 9.40 - 10.20 

4 урок 10.35 - 11.15 

5 урок 11.30 - 12.10 

6 урок 12.30 - 13.10 



 

8. Расписание звонков 1-х классов: 

 

 

  

 в I полугодии  во II полугодии 

 1 урок 8.00-08.35          1 урок  8.00 –8.40 

           2 урок 8.55-09.30          2 урок   8.55—9.35 
Динамическая пауза 09.30-10.10 Динамическая пауза 9.50-10.35 

 3 урок 10.10 – 10.45          3 урок  10.55-11.35   

 4 урок 10.55 – 11.30          4 урок  11.55-12.35 

                   5 урок 11.40-12.15          5 урок  12.50-13.30 

  
    

    

 

9. Расписание звонков 2 смены : 

 

1 урок 11.30 - 12.10 

2 урок 12.30 - 13.10 

3урок 13.25 - 14.05 

4 урок 14.15 - 14.55 

5 урок 15.05 - 15.45 

6 урок 15.55 - 16.35 

 

10. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом – 97 дней.  

 

9. Сроки и продолжительность учебных четвертей и каникул: 

1 четверть: начало занятий 01.09.2025 

 окончание 24.10.2025 

осенние каникулы с 25.10.2025                               

по 02.11.2025 

(включительно) 

 

- 9 дней 

2 четверть: начало занятий 03.11.2025 

 окончание 30.12.2025 

зимние каникулы 

 

 

дополнительные 

каникулы для 

учащихся 1-х классов 

с 30.12.2025                              

по 11.01.2026 

(включительно) 

с 16.02.2026 

по 22.02.2026                      

(включительно) 

 

- 12 дней 

 

- 7 дней 

3 четверть: начало занятий 12.01.2026 

 окончание 27.03.2026 

весенние каникулы с 28.03.2026                              

по 05.04.2026 

(включительно)  

 

- 9 дней 

4 четверть: начало занятий 06.04.2026 

 окончание 26.05.2026  

летние каникулы с 27.05.2026 

по 31.08.2026 

 

- 97 дней  

 



 

10. Промежуточная аттестация обучающихся в 1-4  классах проводится по итогам 

учебного года с 06.04.2026 по 25.05.2026. 

11. Окончание учебного года для 1-4 классов – 26.05.2026. 

 12. В течение учебного года могут проводиться Дни здоровья. 

 

 

 

 

Принят на педагогическом совете от   

28.08.2025 года. Протокол № 1.                       
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